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från kolonialländer i Asien 
och Afrika som konkurera-
de ut våra inhemska växt-
fibrer. 

När det gäller textilie r av 
hampa så var en bidragan-
de orsak till att kunskapen 
försvann att viktiga ord för-
ändrades genom tiden och 
fick nya innebörder. 

Under 1800-talet be-
nämns enkla vävnader av 
växtfibrer som linne. 

Tidigare användes det 
fornnordiska ordet lärft, 
vilket också betyder ett en-
kelt vävt tyg av växtfibrer. 

Nuförtiden tänker vi genast på ett tyg 
av lin när vi hör ordet linne, vilket därför 
många gånger kan bli missvisande. 

I den äldre litteraturen kan man tydligt 
läsa att linne är ett samlingsord och bety-
der alltså inte en vävnad av lin. 

Exempelvis publicerade den Kungliga 
vetenskapsakademin skrifter om odling 
och annat nyttigt. Där behandlas hampa 
och lin likvärdigt. 

Pehr Adrian Gadd skriver på 1700-talet:
”Av alla växter är hampa och lin det nytti-

gaste. Till handeln med buldan och alla slags 
linnevävnader”.

I Jämtland fanns också ett annat  inhemskt 
ord för ett enkelt tyg av växtfibrer, strige, 
som är en alldeles egen benämning för 
den här sortens tyg. 

Eftersom man tillverkade främst särkar 
och klädesplagg av strige så försköts så 
småningom ordet till att betyda just sär-
kar. 

Hampstrige var ett vanligt jämtländskt 
ord som betyder en särk av hamplärft 
men med den skillnaden att det vävdes 
av de kortare fibrerna från textilbered-
ningen. 

De långa fibrerna kallades ibland för 
långlin  vilket syftade till både hampa 
och lin.

Det går alltså inte att se skillnad på 
brukstextilier av hampa och lin med bara 
ögats hjälp. 

I ett bondehem under medeltiden var 
växterna tvungna att skördas efter att frö-

et hade mognat, dels för att använda frö-
na till att så ny hampa nästkommande år. 

Men även till framställning av oljepro-
dukter. 

Det innebar att fibrerna därför blev nå-
got grövre oavsett om det var av lin eller 
hampa. 

Men växterna har inte konkurrerat med 
varandra eftersom hampan trivs i fet myl-
lig jord, samt myrar och kärr där det finns 
mycket kväve. 

Det gör inte linet som hellre vill ha sand-
blandad lerjord. 

Beroende på vilken jord man hade runt 
sin gård så valde bonden den växt som 
bäst trivdes på hans jordlott. 

Huruvida Revsundslisten  och Kyrkåstäcket 
är tillverkat i närheten av sin socken kan 
vi med bestämdhet inte veta. 

Båda är mycket skickligt vävda och har 
ett stort kulturellt värde. 

Att dessa blev funna i kyrkor betyder in-
te nödvändigtvis att de varit kyrkotexti-
lier från början. 

Eventuellt kan de ha tillhört ett bonde-
hem i ett tidigare skede. 

Det var vanligt att det skänktes bonader 
och takbeklädnader till kyrkorna under 
medeltiden. 

Så om väverskorna var hemmahörande 
i Revsund och Kyrkås och hade odlat och 
berett sitt garn där – ja, då är det med all 
sannolikhet hampan som lyser vit i dessa 
textilskatter. 

GIT SKOGLUND

De medeltida textilskatterna Revsundslisten 
och Kyrkåstäcket som denna sommar visas på 
länsmuseet Jamtli är upphittade i kyrkosocknar 
där man tidigare endast odlade hampa. 

Trots det anar få att det vita mjuka trådmate-
rialet i vikingatextilierna kan vara vävda av fib-
rer från kulturväxten.

Odlingskulturen runt Storsjöbygden är gam-
mal. 

Den kalkrika marken och den ljusa sommaren 
var något som bönder långt tillbaka i tiden för-
stod var alldeles utmärkt för hampodling. 

Då som nu är det oftast odlaren själv som vet 
vad jorden ger bäst. 

”Ma sådd bara hampen här. Nån gång var det nån, 
som sådd linet, men det var så arbetsamt och vax int 
så säkert som hampen. Skulle nån käring bums ha lin, 
så geck e ju köpa”.

Så berättade bonden Per Olsson, född 1852 i 
Lockne socken. 

Kulturhistoriska uppteckningar  som gjordes vid 
sekelskiftet tyder på att hampan var det starkaste 
materialet till hemmets alla nödvändiga textilier. 
Bönderna i jämtland föredrog hampan.  De flesta 
tyckte den var lätt att bereda och gav starka och 
smutsavvisande textilier vilket var viktigare än 
något annat i ett bondehem. 

Fanns det någon som var sjuk på gården så var 
det fint att ligga på lakan av hampa. 

I uppteckningarna framgår det inte varför, 
men en av hampatygets egenskaper är att den 
blir mycket mjuk efter en tids användning och 
dessutom har den en antibakteriell förmåga. 

Den första svenska indikationen  som arkeologer-
na funnit av hampa är daterad till 100 e kr. 

Platsen var i en tjärn på den jämtländska Röd-
ön. 

Fyndet är en viktig upptäckt eftersom det visar 
att växten funnits här långt före medeltiden och 
därmed vet vi inte vilket som är Sveriges äldsta 
växtfibermaterial till textilier. 

Men tydligt är att hampa har dominerat i Jämt-
land. 

En kvarleva av odlingen är att för att få fina 

textiltrådar så måste fibrerna 
rötas i ett vattendrag, 
det finns många 
skogstjärnar som 
fått sina namn upp-
kallade av växten. 

Vid en internet-
sökning på Eniro i dag 
finns hela tre Hamp-
tjärn i landskapet. 

Det är ingen  tvekan om 
att hampan varit värde-
full som en nyttig och 
allmänt odlad växt. 

Men den odlades in-
te endast till textilier, 
även de oljerika och 
nyttiga fröna har an-
vänts till olika hus-
hållsprodukter som 
tvättsåpa och lampolja. 

Det var på den själv-
hushållande gården 
som man odlade väx-
ten. I dag kallar vi det 
för småskaligt jord-
bruk 

Men numera är det i 
jakten på förnyelsebar 
energi som bönderna 
återigen strör fröna på 
sina åkrar. 

Det finns flera  nyodla-
re av hampa i landska-
pet och på samma sätt 
som i den äldre jord-
brukskulturen så är det 
bonden själv som inser 
fördelarna med växtod-
lingen. 

– Hampan är en gröda 
som gör det möjligt för 
oss jordbrukare att ta 
makten över vår egen si-
tuation utan mellanhän-
der. 

– De långa dagarna gör 
det möjligt för oss att od-
la fiberhampa som kan 
ge oss höga skördenivå-
er jämfört med regioner 
med mörka sommarnät-
ter

Så säger en av de 15 
jordbrukare som i Väster-
norrland har odlat hampa 
under 2000-talet. 

Nu är det EU  som godkän-
ner vilka fröer bönderna 
får odla och ännu finns det 
mycket kvar att lära innan 
den kan bli lönsam. 

Det är bara under knappt 
50 år som hampodlingen va-
rit försvunnen från Sverige. 

Kunskapen om hampa för-
svann lika snabbt eftersom 
det i början på 1900-talet kom 
både syntet, bomull och andra billiga material 

MUSIK | ÅS

Folkmusik med 
oemotståndligt driv

Massage för själ och fötter. 
Jumpande fötter mot gol-
vet och folklig magi för 
själen var det i Ås kyrka i 
onsdags när tre av länets 
främsta spelmän bjöd på 
”Glamaleik”. 

Glama betyder glimran-
de och leik är spel. 

Det var pipmästaren 
Gunnar Stenmark som 
tillsammans med mång-
sidiga spelmännen Kjell 
Erik Eriksson på fiol och 
Niklas Sundin på gitarr, 
pipor och munspel fram-
förde konstfulla folklåtar. 

Mest efter Offerdalsspel-
männen Olle och Ante 
Falk.

– De hade samma lära-
re men uppfattade låtar-
na så olika att det nästan 
blev slagsmål om bröder-
na skulle spela ihop. Det 
gjorde de aldrig vad jag 
vet, berättade Kjell-Erik.

Berörde starkt gjorde  hans 
soloframförande av ”By-
polska” efter Olle Falk. 
Den omramades av sökan-
de och drömsk lek över 
strängarna. Däremellan 
mycket konst och krusi-
duller.

– Olle framförde den när 
han fick Gås-Anders-med-
aljen.

Olle Falk spelade mani-
pulerad fiol med inlagd 
metall och smal hals. Där-
igenom blev klangen näs-
tan metallisk och harpo-
liknande.

Oemotståndlig var ock-
så ”Finpolskan” efter Erik 
Nirsa i Backen i Ås. Omöj-
lig att lyssna still. De tre 
spelmännen hade driv 
och sväng i spelet som fick 
höfter och bål att svänga 
farligt på stolarna.

Flöjtmusik efter  härje-

dalingen Olov Jönsson  
lockade fram gammel-
tider i sinnet. Stenmark 
har byggt alla sina pipor 
och tillverkar de flesta 
sorter.

– Offerdalspipan säljer 
mycket på Danmark, be-
rättade han.

Tillsammans med Niklas 
framförde han mästerligt 
en låt från Rörvattnet. Ar-
tikulerad i varje ton med 
kul accenter. Driv och sug 
hade en sprudlande ”Frid 
Gustav polkett” efter 
Ante Falk.

– Gustav Frid från 
Ytterån var sin tids Jan-
nez. När han spelade upp 
till dans var det fullt hus 
och gick vilt till. Ante lyss-
nade som lillpojk men var 
förbjuden att gå in. 

En spelmanskväll med 
oemotståndlig musik och 
kul anekdoter kring gam-
la spelmän.

BERNT CARLSSON

Gunnar Stenmark, Kjell Erik Eriksson och Niklas Sundin 
bjöd på massage för själ och fötter när de spelade i Ås 
kyrka i torsdags. ÖP:s recensent kunde inte sitta still när 
musiken satte i gång. FOTO: BERNT CARLSSON

Kerstin Ekman, som under en 
tid bodde i Valsjöbyn, fyller 77 
år i dag. Hennes trilogi ”Varg-
skinnet” (”Guds barmhär-
tighet”, ”Sista rompan” och 
”Skraplotter”) blev klar 2003.

Det är lika lätt att 
öppna ett ostron 
utan kniv som 

en advokats mun 
utan arvode.

BARTEN HOLYDAY

TEXTILKONST | JÄMTLAND

Unika textilskatter kan vara tillverkade      av hampa

Del av Rev-
sundslisten.  
FOTO: BIRGIT 

JANSSON

Kyrkåstäcket.
FOTO: JAMTLI BILDBYRÅ  

FILM

3D-premiär i både Järpen och Östersund 
I kväll går filmtekniken in i ett nytt skede i Östersund när den anime-
rade ”Toy Story 3” som första 3D-film har premiär på Biostaden i Öst-
ersund.

Filmen har även premiär på Järpens Bio, som visat 3D sedan i våras.
I gårdagens ÖP-bilaga Torsdag! föll filmrecensenten Erik Helmers-

son i tårar över filmen och utnämnde serien som den ingår i till film-
historiens starkaste trilogi.

KONST

Rolf visar blommor i oktober
Ingen lista är komplett. I tisdagens 
sammanställning över konsthös-
ten föll en utställning i Undersåker 
bort. Välkände Rolf Kjellberg stäl-
ler ut fantasifulla blomstermotiv på 
Fjällsätra i Undersåker 2–17 oktober, 
främst akvareller.

Oemot-
ståndlig 

var också 
”Finpolskan” 

efter Erik Nirsa i 
Backen i Ås.

VÄVNADERNA

Revsundlisten och Kyrkåstäcket är två dub-
belvävnader som upphittades i Revsunds kyr-
ka, respektive Kyrkås gamla kyrka i Jämtland. 

Vävnaderna är daterade med kol-14 meto-
den och visar att de tillverkats någon gång 
mellan 800 och 1100-talet. 

Vävnaderna är mycket välbevarade och har 
varit föremål för många undersökningar. Det 
ena vävskiktet består av fårull och i det andra 
ett växtfibermaterial. 

Fler betydelsefulla medeltida vävnader från 
Jämtland ingår i en textilgrupp som även be-
står av Överhogdalsbonaderna och Marby-
listen. 

Det finns också en liknande bonad från Skog 
i Helsingland, den benämns Skogbonaden.

Hampafält.
FOTO: GIT SKOGLUND  

Särk av strige från Jämtland 
1700–1800-tal.

DANS

Square-, folk- och line startar också
Ingen lista är komplett. I vår presentation 
av höstens dansutbud saknades några ar-
rangörer. Exempelvis har squaredansarna 
prova-på i Torvalla bystuga 14 september, 
Östersundsgillet fortsätter i sina lokaler på 
campingen och även linedance finns i Öst-
ersund.

MUSIK

Rockar på Tingshuset
Fredag kväll drar Klubb Sam igång 
musikhösten på Gamla Tingshuset 
med en rockkväll där lokala banden 
Legalize Lola och Our Entry spelar. Ur-
sprungligen var även Invasionen med 
Dennis Lyxzén bokade, men de har 
tvingats ställa in.


